% S PIR ’ D ON Neue Ergebnisse der letzten 10 Tage 2024
; ' Spiridon Frankfurt

Spiridon-
Oktober 2023 Finisher
aufgenommen Veranstaltungsdatum
25.03.2024 42,195 km  Frankfurt am Main  40. Mainova Frankfurt Marathon 29.10.2023 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 1 Finisher: 1
Spiridon-
Marz 2024 Finisher
aufgenommen Veranstaltungsdatum
23.03.2024 63,3 km  Bergisch-Gladbach 50. Kénigsforst-Marathon 17.03.2024 1
23.03.2024 50 km  Bremen 4. Werderseelauf mit DM 50k 17.03.2024 4
23.03.2024 21,0975 km  Frankfurt am Main  22. Spiridon Mainova 17.03.2024 63
Halbmarathon
23.03.2024 33,333 km  Westerland 41. Syltlauf 17.03.2024 3
23.03.2024 10 km  Eschwege Hessische Meisterschaften 23.03.2024 7
StralRenlauf
24.03.2024 21,0975 km  Frankfurt am Main  22. Spiridon Mainova 17.03.2024 1
Halbmarathon
24.03.2024 21,9 km  Warburg 13. Warburger Diemellauf 23.03.2024 1
24.03.2024 10 km  Rodenbach 28. Schneller Zehner 24.03.2024 5
25.03.2024 3,2 km  Stockstadt Crosslauf 2024 rund um die TG 16.03.2024 2
Halle
25.03.2024 1,6 km  Stockstadt Crosslauf 2024 rund um die TG 16.03.2024 1
Halle
25.03.2024 1 km  Stockstadt Crosslauf 2024 rund um die TG 16.03.2024 1
Halle
25.03.2024 21,0975 km  Lissabon EDP Meia Maratona de Lishoa 17.03.2024 1
31.03.2024 42,195 km  Berlin 10. Berliner Ostermarathon 30.03.2024 1
31.03.2024 21,0975 km  Paderborn 76. Paderborner Osterlauf 30.03.2024 3
31.03.2024 10 km  Paderborn 76. Paderborner Osterlauf 30.03.2024 1
Wettbewerbe in diesem Monat: 15 Finisher: 95
Wettbewerbe insgesamt: 16 Finisher gesamt: 96
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