
App, Christoph 1963M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.12.2013 Frankfurt

20. Frankfurter Nikolaus-Duathlon

5

2 M50 39 01:18:22

22,5 22,5

00:20:37 00:41:40 00:10:50

Chwalisz, Ulla 1959W

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

24.02.2013 Rodgau-Dudenhofen

9. Rodgau Duathlon

3,4

2 W50 0 01:48:33

23 23

Durand, Michael 1979M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.05.2013 Oberursel

Oberursel Duathlon

10

8 M30 30 02:25:35

36 36

00:42:56 01:19:23 00:20:28

Heinrich, Marcus 1978M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

09.11.2013 Rüsselsheim

10. RüsselCross Classic

5

11 M35 54 01:15:16

20 20

00:22:29 00:39:19 00:13:27

01.12.2013 Frankfurt

20. Frankfurter Nikolaus-Duathlon

5

7 M35 36 01:18:04

22,5 22,5

00:19:26 00:42:11 00:11:10

Jégou, Jean-Louis 1961M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.05.2013 Oberursel

Oberursel Duathlon

10

7 M50 39 02:31:21

36 36

00:47:30 01:16:59 00:23:44

Nowak, Michael M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.05.2013 Eschborn

Rund um den Finanzplatz Eschborn

104

0 299 03:00:21
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Pelzer, Wolfgang Dr. 1957M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

24.02.2013 Rodgau-Dudenhofen

9. Rodgau Duathlon

3,4

2 M55 0 01:27:55

23 23

01.05.2013 Oberursel

Oberursel Duathlon

10

7 M50 53 02:41:44

36 36

00:54:12 01:16:51 00:27:24

01.12.2013 Frankfurt

20. Frankfurter Nikolaus-Duathlon

5

6 M55 78 01:25:44

22,5 22,5

00:23:56 00:44:26 00:12:19

Poggendorff, Frank 1968M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.05.2013 Eschborn

Rund um den Finanzplatz Eschborn

104

0 598 03:11:09

Pohl, Stefan 1964M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.05.2013 Eschborn

Rund um den Finanzplatz Eschborn

104

0 1589 03:44:42

Reinhardt, Volker 1963M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

24.02.2013 Rodgau-Dudenhofen

9. Rodgau Duathlon

3,4

7 M50 0 01:29:40

23 23

Selbach, Christoph 1967M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.05.2013 Oberursel

Oberursel Duathlon

10

18 M45 42 02:23:24

36 36

00:42:53 01:15:56 00:21:23

Spohr, Axel 1972M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.12.2013 Frankfurt

20. Frankfurter Nikolaus-Duathlon

5

6 M40 40 01:18:24

22,5 22,5

00:19:36 00:42:28 00:10:44
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Storck, Christian Dr. 1976M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.05.2013 Oberursel

Oberursel Duathlon

10

3 M35 6 02:07:31

36 36

00:38:04 01:08:03 00:19:08

Strüber, Verena W

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.05.2013 Eschborn

Rund um den Finanzplatz Eschborn

70

0 110 02:19:20

Völp, Thomas 1965M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.12.2013 Frankfurt

20. Frankfurter Nikolaus-Duathlon

2,5

13 M45 62 01:02:55

15 15

00:12:29 00:32:25 00:14:30

Weber, Christian 1970M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.05.2013 Eschborn

Rund um den Finanzplatz Eschborn

104

0 886 03:19:41

Wehle, Christian 1968M

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.05.2013 Eschborn

Rund um den Finanzplatz Eschborn

104

0 1407 03:37:29

Wieß, Maren 1947W

Datum Ort Lauf AK-Platz AK Platz Zeit

01.12.2013 Frankfurt

20. Frankfurter Nikolaus-Duathlon

2,5

1 W65 28 01:11:04

15 15

00:15:07 00:35:37 00:16:09
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