
 Jahresbestenliste (nach Strecken)

 Spiridon Frankfurt
1989

Kilometer5 M

00:17:20 Häckel, Andreas Dr. Bahnlauf, Frankfurt, 28.04.19891

00:18:20 Leeflang, Hans Volkslauf, Langenhain, 07.05.19892

00:18:52 Schäfer, Sebastian Volkslauf, Groß Gerau, 04.02.19893

00:19:01 Schumann, Dieter Bahnlauf, Frankfurt, 28.04.19894

00:19:13 Schulz, Dieter Bahnlauf, Frankfurt, 28.04.19895

00:20:30 Franz, Christian Bahnlauf, Frankfurt, 28.04.19896

00:20:32 Scheidter, Thomas Bahnlauf, Frankfurt, 28.04.19897

00:21:08 Busskamp, Hermann Bahnlauf, Frankfurt, 28.04.19898

00:24:17 Hartinger, Norbert Volkslauf, Offenbach, 09.04.19899

00:25:44 Junker, Patrick Volkslauf, Groß Gerau, 04.02.198910

Kilometer5 W

00:25:52 Schäfer, Julia Volkslauf, Groß Gerau, 04.02.19891

00:29:32 Frank, Dora Volkslauf, Offenbach, 09.04.19892
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 Spiridon Frankfurt
1989

Kilometer10 M

00:32:44 Reichelt, Olaf Straßenlauf, Wiesbaden, 13.05.19891

00:32:46 Leeflang, Bert Straßenlauf, Wiesbaden, 13.05.19892

00:33:21 Janoske, Wolfgang Straßenlauf, Seligenstadt, 01.04.19893

00:33:23 Trott, Michael Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.19894

00:34:29 Weber, Thomas Straßenlauf, Wiesbaden, 13.05.19895

00:34:37 Rautenberg, Thomas Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.19896

00:35:17 Aderhold, Lutz Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.19897

00:35:19 Rill, Peter Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.19898

00:35:30 Deyer, Wilhelm Straßenlauf, Wiesbaden, 13.05.19899

00:35:48 Häckel, Andreas Dr. Straßenlauf, Wiesbaden, 13.05.198910

00:35:52 Wodniok, Adrian Lauf des türkischen LV Mörfelden, Mörfelden, 20.05.198911

00:37:19 Gleitsmann, Michael Straßenlauf, Seligenstadt, 01.04.198912

00:37:27 Höhle, Gert Volkslauf, Eschborn, 04.05.198913

00:37:37 Knobling, Günther Straßenlauf, Jügesheim, 25.03.198914

00:37:59 Schumann, Uwe Bahnlauf, Frankfurt, 28.04.198915

00:38:05 Junker, Albert Straßenlauf, Groß Gerau, 04.02.198916

00:38:11 Doll, Reiner Bahnlauf, Frankfurt, 28.04.198917

00:38:17 Schroeder, Gerhard Straßenlauf, Rölzheim, 15.05.198918

00:38:17 Seel, Wolfgang Straßenlauf, Seligenstadt, 01.04.198919

00:38:24 Müller, Ernst Dr. Messelauf, Köln, 13.05.198920

00:38:32 Gräser, Bernhard Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.198921

00:38:42 Boch, Konrad Straßenlauf, Wolfskehlen, 13.05.198922

00:38:53 Schraidt, Rudolf Lauf des türkischen LV Mörfelden, Mörfelden, 20.05.198923

00:38:58 Olschewski, Peter Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.198924

00:38:58 Ertel, Ulrich Straßenlauf, Wolfskehlen, 13.05.198925

00:39:21 Behning, Thomas Straßenlauf, Wiesbaden, 13.05.198926

00:39:36 Leeflang, Hans Straßenlauf, Wiesbaden, 13.05.198927

00:39:52 Descombes, Michel Volkslauf, Offenbach, 09.04.198928

00:40:24 Scheiblich, Jens Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.198929

00:40:42 Schumann, Dieter Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.198930

00:41:05 Rabas, Walter Straßenlauf, Wiesbaden, 13.05.198931

00:41:06 Schulz, Dieter Lauf des türkischen LV Mörfelden, Mörfelden, 20.05.198932

00:41:17 Kminek, Burckhard Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.198933

00:41:22 Geogham, Michael Straßenlauf, Wiesbaden, 13.05.198934

00:41:23 Groß, Volkmer Volkslauf, Eschborn, 04.05.198935

00:41:25 Schäfer, Sebastian Bahnlauf, Frankfurt, 28.04.198936

00:41:29 Zub, Herbert Rund um den Winterstein, Friedberg, 19.03.198937

00:42:01 Friedrich, Helmut Straßenlauf, Jügesheim, 25.03.198938

00:42:17 Scheidter, Thomas Straßenlauf, Wiesbaden, 13.05.198939

00:42:49 Lenkner, Ernst Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.198940

00:43:32 Wiebe, Bernhard Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.198941

00:43:53 Bick, Günter Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.198942

00:44:24 Schumann, Thomas Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.198943

00:44:25 Oertel, Arno Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.198944

00:45:00 Busskamp, Hermann Straßenlauf, Jügesheim, 25.03.198945

00:45:14 Brum, Norbert Rund um den Winterstein, Friedberg, 19.03.198946
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00:46:39 Wolf, Werner Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.198947

00:46:55 Kunkel, Otto Rund um den Winterstein, Friedberg, 19.03.198948

00:47:11 Bähren, Horst Bahnlauf, Frankfurt, 28.04.198949

00:47:21 Knöß, Walter Volkslauf, Offenbach, 09.04.198950

00:47:23 Fertl, Max Lauf des türkischen LV Mörfelden, Mörfelden, 20.05.198951

00:49:30 Wetzestein, Wolfgang Straßenlauf, Seligenstadt, 01.04.198952

00:51:30 Zorn, Enno Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.198953

00:51:49 Hartinger, Norbert Volkslauf, Langenhain, 07.05.198954

00:52:06 Pinder, Götz 11. Spiridon Silvesterlauf, Frankfurt, 31.12.198955

00:53:35 Eckart, Dieter Volkslauf, Offenbach, 09.04.198956

00:53:44 Keller, Jochen Feldberglauf, Oberursel, 23.04.198957

00:56:19 Heimann, Walter Feldberglauf, Oberursel, 23.04.198958

00:57:17 Zmarzly, Rebecca Rund um den Winterstein, Friedberg, 19.03.198959

00:57:23 Langehenke, Helmut Rund um den Winterstein, Friedberg, 19.03.198960

01:05:54 Braun, Norbert Feldberglauf, Oberursel, 23.04.198961

01:08:49 Isernhagen, Peter Feldberglauf, Oberursel, 23.04.198962

01:09:25 Seidel, Gunther Feldberglauf, Oberursel, 23.04.198963

01:14:31 Westphal, Klaus Prof. Dr. Feldberglauf, Oberursel, 23.04.198964

01:16:39 Priester, Jochen Feldberglauf, Oberursel, 23.04.198965

Kilometer10 W

00:38:57 Koitka, Andrea Straßenlauf, Wiesbaden, 13.05.19891

00:40:57 Rautenberg, Sibylle Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.19892

00:41:04 Müller, Hannelore Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.19893

00:42:19 Ertel-Biskup, Ulrike Straßenlauf, Wolfskehlen, 13.05.19894

00:43:01 Junker, Angela Straßenlauf, Seligenstadt, 01.04.19895

00:43:48 Koch, Monika Volkslauf, Offenbach, 09.04.19896

00:44:23 Schumann, Angelika Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.19897

00:47:26 Erhazar, Marlies Volkslauf, Eschborn, 04.05.19898

00:49:25 Wetzestein, Kunigunde Straßenlauf, Seligenstadt, 01.04.19899

00:51:20 Fucke, Renate Stadtteillauf, Mörfelden-Walldorf, 10.06.198910

00:52:16 Wolf, Helga Straßenlauf, Seligenstadt, 01.04.198911

00:56:55 Wieß, Maren  5. Seligenstädter Stadtlauf, Seligenstadt , 19.08.198912
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